
Программа обследования и лечения: 

Наименование процедур 

Количество процедур на 

курс 

7 – 9 дней 
10 - 11 

дней 

Прием и наблюдение врача куратора 2 3 

Ванна с минеральной рапой Истринского 

месторождения 

3 - 5 6 - 7 

Ванна пароуглекислая 

Ванна углекислая 

Ванна с лечебным концентратом (хвоя, 

противопростудная, ромашка) 

Сеанс в спелеокамере из природного сильвинита 

Соликамского месторождения, Пермский край 
7 - 9 10 - 11 

Аромофитотерапия 

3 - 5 6 - 7 

Аэроионотерапия 

Механический массаж на кушетке Seragem-master 1 

процедура 

из списка 

1 

процедура 

из списка Роликовый массажстоп («Ямагучи») 

C минеральной водой Истринского месторождения 

7 - 9 10 - 11 

C фитопрепаратами 

C лекарственными средствами 

Солевая ингаляция 

Лекарственный электрофорез 

7 - 9 10 - 11 

Магнитотерапия 

Лазеротерапия 

Индуктотермия 

УФО 

Электросон 



Наименование процедур 

Количество процедур на 

курс 

7 – 9 дней 
10 - 11 

дней 

Орошение десен и полости рта 

7 - 9 10 - 11 
Питьевое лечение минеральной водой Курорта Новая 

Истра 

 


